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	Гречневая крупа
	
	9,35
	4,875
	14,65
	158,4
	0,1163
	8,95
	-
	-
	32,2
	-
	-
	2,34
	12
	12

	396
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	7,5

	
	томат
	
	17
	17,6
	14,3
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	0,09
	7,9
	0,07
	0,6
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	Свежий помидор
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	0,12
	2,28
	14,4
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	Хлеб пшеничный
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